
 

 

 

 

 

報 告 書 

令和４年度 学校武道推進事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
公益財団法人全日本空手道連盟           

学校武道推進委員会 

 



1 

 

令和４年度 学校武道推進事業 

平成 24 度から、中学校で武道の必修化が完全実施され１１年が経過いたしました。現在、全国 550 校

の中学校で空手道の授業が行われております。武道授業の実施概況は、柔道が 60％、剣道が 30％、空 

手道を含めたその他の武道が 10％という状況です。空手道の実施校は沖縄県がきわめて多く、福岡県や 

長崎県の躍進が目立ちます。また、東京都が本格的に必修化に取り組み成果を上げています。 

 

全空連の令和４年度の目標 

★採用中学校９００校（中学校６００校 特別支援学校・学級３００校） 

★地域合同部活動［空手道部］の推進 

★小学校への武道(空手道)導入の準備 

実施校の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（年次） （実施数）             （主な出来事） 

2012 124 平成２４年度４月より中学校武道必修化開始 

2013   139 サンクトペテルブルグのＩＯＣ総会で東京オリンピックの最終選考に残るも落選 

2014 207 空手道推進議員連盟設立、10 月都議会本会議で 2020 東京に空手を推薦 

     12 月五輪改革案アジェンダ２０２０採決 

2015 211 ６月オリンピック追加種目にＴＯＣＯＧ(東京都組織委員会）よりＩＯＣに推薦 

2016 249 ８月リオデジャネイロＩＯＣ総会で正式決定  12 月会場が日本武道館に決定 

2017 257 中学校新指導要領 F．武道に「空手道」明記される 

2018 261    文科省は武道複数種目の実施を通知  

2019 309 東京 2020 オリンピックプレ大会(東京プレミアリーグ) 9 月 日本武道館 

2020 445 東京 2020 オリンピック大会の延期決定   複数種目選択のモデル実践校 27 校 

2021 494 中学校新学習指導要領施行 7/23 東京 2020 オリンピック開催 

2022   550    新型コロナオミクロン株第７波 空手道授業では、三密を避けられることが評価され 

小・中学校の授業採用が増える。スポ庁の武道複数種目実施のためのモデル実践校 

の増加などが原因 
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令和 4 年度の軌跡 

―自治体訪問＆校長会出席― 

東京都西東京市 池澤 隆史市長訪問 10：30                          ２０２２．４．４ 

教育長：木村俊二 教育企画課長：掛谷崇     

全空連：日下修次、都空連：今井 潔  西東京市連盟：中根利勝会長、助川秀樹 

※西東京市小・中学校校長会プレゼン実施が決まる  

 

東京都三鷹市河村 孝市長表敬訪問    日下修次、今井 潔               ２０２２．４．１２ 

三鷹市小学校・中学校長会 9：30～プレゼン：日下修次、今井 潔             ２０２２．４．１４ 

西東京市小・中学校長会 (27 校) 9：30 プレゼン(５分)：日下修次、井滝仰子      ２０２２．５．１８ 

 

学校訪問プロジェクト（以下学校訪問Ｐ.Ｊ） 

東京都足立第十三中学校 (高田はつほ校長)                         ２０２２．５．２ 

講師：岸田耕治 奥町弘二   助講師：国士舘大学空手道部（４名） 

立会い：日下修次、今井 潔   取材：JKFan 寺島  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

        前半は体育館で基本、後半グラウンドで基本形一の練習 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ  

北海道函館高等支援学校 (立田俊治校長)                       ２０２２．５．17 

講師：岩本衣美里 立会い：日下修次 大泉潤(函館市保健福祉部長)  取材：JKFan 寺島 

                                

講師：岩本衣美里  

  

       

 

 

 

 

                       

 

竹口 輝 先生  
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小学校武道[空手道]導入について  ―自治体における空手道教育への期待― 

 

令和４年度 日野市の取り組み［空手道体験授業］ 

小学校空手道体験授業計画（５か年実施予定）日野市内全 17校が実施 

日野市空手道体験授業の目的 

 1）空手道体験を通して、スポーツの意義や価値に触れることができる。 

 2）空手道体験教室を通して、空手道がわが国固有の文化であることを理解する。 

3）日野市では、東京国体（平成 25年）において空手道競技会の開催されたこと、東京 

2020 オリンピックにおいてウクライナ選手団がキャンプ地として訪れたことがあり、 

空手道に親しみがある。 

１．日野四小：５月１８日（水） ６年生 123 名    ２．豊田小 ：５月１９日（木）６年生 129 名 

３．東光寺小：５月２０日（金） ４年生 49 名     ４．日野五小：５月２６日（木）４年生 133 名 

５．滝合小：５月３０日（月）  ６年生 81 名※    ６．夢が丘小：５月３１日（火）４年生 48 名  

７．日野八小：６月１４日（火） ４年生 117 名     ８．七生緑小：６月２９日（水）４年生 57 名 

９．旭が丘小：７月７日（木）  ５年生 83 名     10．潤徳小 ：７月１４日（木）５年生 111 名  

11．日野三小：７月１５日（金） ６年生 73 名※   12．仲田小 ：８月３１日（水）６年生 63 名 

13．日野一小：９月２７日（火） ５年生 61 名     14．南平小 ：１０月１４日（金）５年生 89 名  

15．日野六小：１０月２０日（金）４年生 126 名    16．日野七小：１１月２４日（木）５年生 84 名  

17．平山小：１２月１日（木）   ５年生 84 名     ※支援学級生徒を含む   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日野市小学校の空手道授業の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空手道授業の基本「礼に始まり礼に終わる」を体験する  
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その他の小学校での実施 

・愛知県瀬戸市私立瀬戸 SOLAN 小学校：令和３年度より週１回授業 

・北区立王子第二小学校：令和３年３月３日 5 年生  

・北区立加賀小学校：令和３年 11 月 14 日 5 年生 

・御殿場市立高根小学校：令和４年 11 月 7 日 3,6 年生   

・御殿場市立神山小学校：令和４年 11 月 30 日 4 年生 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

御殿場市立高根小学校３年生 

 

令和４年度 中学校武道授業（空手道）指導法研究事業             ２０２２．５．２２ 

 

テーマ：「全国指導者研修会の実施内容について」「令和４年度学校武道推進事業について」 

出席者 日本武道館：吉川英夫（事務局長）、和田健、鶴麻奈美 

全空連：高橋昇（事務局長）、日下修次、小山正辰、石川周亨、野中文子、豊島建広、井下佳織、 

松原光、岡崎紀創、岩城公二(オンライン) 、佐藤賢一(東京都立墨田特別支援学校)  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本武道館大会議室 
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学校訪問Ｐ.Ｊ 

東京都三鷹市立第二中学校(校長：青木睦)                         ２０２２．６．７ 

講師：岸田耕治、 奥山千秋、北岡 見   助講師：国士舘大学空手道部（６名） 

立会い：日下修次、今井 潔 

 

 

 

 

 

 

 

 

     団体形の模範演武                  基本技術の練習（第 3 学年) 

 

東京都三鷹市立第二中学校    11 月より 6 時間の授業実施             ２０２２．６．１０ 

講師：岸田耕治、奥山千秋、北岡あい   

助講師：国士舘大学空手道部（６名）立会い：日下修次   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奥山千秋講師                      北岡あい講師 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三鷹市立第二中学校第 1 学年 
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配布資料 

大阪府立支援学校校長会                                  ２０２２.６.１３ 

損保ジャパン道修町ビル「大会議室」 

参加者：大阪府立支援学校校長 55 校 

プレゼン：日下修次、小山正辰 

 

    

 

 

 

 

 

配布資料                                    

 

 

 

 

 

空手道授業 

東京都東村山第三中学校 （校長：太田 元)                         ２０２２．９．８ 

第 2 学年 4 クラス×5 時間 

講師：伊藤 清   立会い：今井潔 日下修次 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

愛知県蒲郡市中部中学校 (校長：大野邦彦)                        ２０２２．９．１６ 

講師：中野 義光       助講師：中京大学空手道部（３名） 

立会い：日下修次 
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指導者講習会  

中学校空手道指導者資格付与の為の講習会                    ２０２２．６．２６  

（一社）東京都空手道連盟の学校武道推進事業              新宿スポーツセンター第二武道場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  井滝常務、関根理事、奥山委員、日野講師、坂梨副会長、今井専務理事、日下講師、岸田委員長、竹見委員 

 

                             

  

 

 

 

 

 

  挨拶する坂梨副会長                  挨拶する 今井専務理事   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      岸田耕治講師                                           関根美子講師  

 

  

 

 

 

指導法の講習風景 45 名が参加 
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中学部活動の地域移行  

地域合同部活動「三鷹市空手道部」 創設キックオフイベント                ２０２２.９.１９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

笹川 堯 会長 

河村 孝 市長 

貝ノ瀨 滋 教育長 

石井 良司 市空連会長 

栗原 茂夫 全空連副会長 

坂梨 孝美 都空連副会長 

青木 睦  三鷹第二中校長 

吉沼 徳人 三鷹市議会議員 

司会 日下修次 

 

 

 

 

                                                   

 

 

清                             水希容選手の演武 

三鷹市教育委員会と中学校関係者 
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学校訪問Ｐ.Ｊ                                            ２０２２．９．８ 

東京都三鷹市立第二中学校（校長：勝野能光)  支援学級 25 名 

講師：奥山千秋 岸田  助講師：日本体育大学空手道部（3 名） 立会い：今井 潔 日下修次 

 

東京都檜原村立日野原中学校 （校長：森本友明 )                     ２０２２．１０．１３ 

講師：関根美子  

助講師：鈴木直子 リゾンチーム（3 名） 

立会い：今井 潔 

  

 

 

 

令和４年度 中学校武道授業（空手道）指導法研究事業          ２０２２．１０．３１ 

大阪府摂津支援学校 （校長：藤井雅乗） 

第一部：空手道体験授業       講師：松崎和繁  助講師：岩本衣美里 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二部：研究討議 

テーマ：特別支援学校における空手道授業の「指導法」・「実践事例」・「課題と今後の取組み」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出席者  

全空連：高橋昇、日下修次、小山正辰、石川周亨、野中文子、豊島建広、井下佳織、 

松原光、大田熊野、佐藤彰、中村武志、岡崎紀創、浅井一人（東京都板橋区志村第三中）、 

佐藤賢一(東京都立墨田特別支援学校) 、松崎和繁 、岩本衣美里、岩城公二(オンライン)  

日本武道館：和田健、大貫雛子、松林裕樹 
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学校訪問Ｐ.Ｊ                                            ２０２２．１１．７ 

静岡県御殿場市立高根小学校 

（秋岡智子校長）                          

１限：６年生 24 名  ２限：３年生 41 名 

講師：日下修次   

助講師：御殿場西高校空手道部（３名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       高根小学校 3 年生 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

岡山大学付属特別支援学校                                  ２０２２．１１．９ 

講師：小山正辰  

助講師：おかやま山陽高校空手道部（３名） 

立会い：岡崎紀創 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ                                        ２０２２．１１．２２ 

茨城県下妻市立下妻中学校 （校長：菊池哲也） 全学年 498 名 

講師：安部由邦  中嶌達也  

立会い：髙橋 昇 
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学校訪問 P.J              ２０２２．１１．２９ 

兵庫県尼崎市市立小田中学校（校長：重信親秀）                          

講師：小山正辰  

助講師：同志社大学空手道部（岡田、三井、菊地） 

1 年生女子 42 名  

立会い：日下修次  

 

 

兵庫県尼崎市指導者研修会 

兵庫県尼崎市市立小田中学校 

講師：小山正辰     

助講師：同志社大学空手道部 

（岡田、三井、菊地） 

市内中学校体育科教員 14 名 

立会い：日下修次 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小山正辰講師 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

静岡県御殿場市立神山小学校 （校長：長澤広志）                    ２０２２．１１．３０ 

講師：近藤善之    助講師：御殿場西高校空手道部（江藤、倉岡２名）※コロナ学年閉鎖有 

4 年生 34 名 支援学級 3 名 計 37 名      立会い：日下修次  
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学校訪問Ｐ.Ｊ 

東京都府中市立第五中学校 （校長：伊藤淳）                        ２０２２．１２．１ 

講師：奥山千秋     助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、片倉）  

立会い：今井 潔、日下修次、二瓶麻衣    １，２年生３２０名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

320 名の一斉授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

茨城県日立市立十王中学校 （校長：大谷勝一）                      ２０２２．１２．１２，１３ 

1 学年 3 クラス３学年 5 クラス 講師：駒木浩二、安部由邦、渡辺 昇（12/13） 立会い：日下修次 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 駒木浩二 講師 
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令和４年度スポーツ庁事業 「令和の日本型体育構築支援事業学校空手道実技者講習会」 

 

第１回東京会場  令和４年１２月２４日・２５日 日本空手道会館 

第２回大阪会場  令和５年１月７日・８日 森ノ宮医療大学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義：スポーツ庁 関 伸夫教科調査官（東京）         基本技術の講習（大阪） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会式の様子（大阪）               形技能の講習（大阪） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    大阪会場の受講者           ２０２３．１．８  
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―特別支援学校における「空手道」への期待― 

令和３年度より改訂された中学校学習指導要領では、特別支援学校・支援学級・養護学校の体育にお 

いても保健体育の授業に武道が明記された。空手道授業を実施した特別支援学校・養護学校の校長、 

体育科教員の共通した感想は、「健康・安全が確保でき運動量があり、内容も分かりやすい。保護者への 

経済的負担がかからない、何よりも子供たちが喜んで授業に取り組んでいる。今後も継続して空手道を実 

施して発表会や運動会につなげてゆきたい」と述べている。 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

大阪府立摂津支援学校                                   ２０２２．１０．３１ 

  

 藤井 雅乗校長              松崎和繁講師と岩本衣美里講師 

         

 

 

 

 

 

 

 

赤・青手袋で視覚（色覚）を利用しての突きの指導  

国立富山大学教育学部付属特別支援学校 ２０２３．１.１３ 

               

                        

  

 

 

 

 

 

太田熊野講師による基本技の指導の様子 

               

 

太田講師    野﨑副校長    日下委員長 
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学校訪問Ｐ.Ｊ 

江戸川区立葛西第三中学校（校長：金澤栄治）                    ２０２２．１２．１３ 

 講師：竹川達男、五十嵐理 

 助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

 

私立雙葉中学校（校長：日下部和子）                           ２０２２．１２．１６ 

講師：岸田耕治、井滝仰子   

助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

会い：日下修次、今井 潔 

 

 

 

 

空手道授業 

世田谷区立ねいろ分教室（校長：前田浩） ＠弦巻中学校体育館            ２０２３．１．３１ 

講師：大木陽悦、奥村千秋    助講師：国士舘大学（金森、本島、重富） 

立会い：今井 潔、岡崎紀創 

 

 

 

 

 

 

 

         試（紙）割りに挑戦 

世田谷区立芦花中学校特別支援学級                         ２０２３．２．６～８ 

講師：横山隆章  島田博江   生徒３０名 

 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

板橋区立志村第五中学校（校長：関 一彦）                           ２０２３．１．３１ 

講師：井滝仰子 伊藤清 

助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

立会い：今井 潔、日下修次 

 

 

 

 

 

 

空手道授業 
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世田谷区立船橋希望中学校（校長：菅野茂男）                          ２０２３．２．６ 

講師：竹見国雄、 奥町弘二  助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

立会い：日下修次、今井 潔、岸田耕治、田邊礼子 

 

 

 

 

 

 

 

竹見講師 

奥町、竹見講師、連盟役員、日体大空手道部 

学校訪問Ｐ.Ｊ 

秋田県立能代支援学校 （校長：佐藤玉）                          ２０２３．２．１４ 

中学部生徒 ２７名 教職員 10 名  計３７名． 

講師： 松原 光   助講師（演武者）：県立秋田工業高校空手道部（3 名） 

立会い：岡崎紀創 

 

 

 

 

 

 

中学校訪問＆校長会出席 

日野市立三沢中学校（校長：石川晴一）                            ２０２３．２．１４ 

出席者：日下修次、日野正剛   校長会でのプレゼンを依頼  

1．三鷹市中学校校長会三鷹市空手道部の支援御礼と授業採用について          ２０２３．２．２４ 

出席者：日下修次、今井 潔 

２．日野市中学校校長会授業採用についてプレゼン ＠大坂上中学校            ２０２３．３．９ 

出席者：日下修次、日野正剛、有竹隆佐  

空手道授業＆訪問Ｐ.Ｊ 

品川区立荏原第五中学校（校長：夏井真一） 2/13,14,16 授業実施             ２０２３．２．１７ 

講師：奥町弘二 細谷義男  

助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

立会い：今井 潔、田邊礼子 

都立あきる野学園 支援学級（市川裕二校長）                         ２０２３．２．２２ 

  （講師：横山隆章）  ５時間の授業実施 

東大和市立第五中学校 （校長：住吉 豊)                            ２０２３．２．２８ 

第 1、2 学年 4 クラス×２１時間（合併クラス有） 

講師：伊藤 清    立会い：今井 潔 
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県
名

学
 校

 名
数

地
区

北
海

道
北

広
島

市
立

広
葉

中
北

広
島

市
立

西
の

里
中

北
広

島
市

立
陽

香
分

校
中

北
広

島
市

立
西

部
中

北
広

島
市

立
東

部
中

北
広

島
市

立
緑

陽
中

1
8

〃
北

広
島

市
立

大
曲

中
上

川
町

立
上

川
中

む
か

わ
町

立
鵡

川
中

　
七

飯
養

護
学

校
お

し
ま

学
園

分
校

南
富

良
野

町
立

南
富

良
野

中
上

富
良

野
町

立
上

富
良

野
中

〃
網

走
市

立
呼

人
小

中
釧

路
町

立
昆

布
森

中
興

部
町

立
興

部
中

安
平

町
立

早
来

中
稚

内
市

立
宗

谷
中

士
別

市
立

士
別

中

岩
手

北
上

市
立

北
上

中
私
立
盛
岡
白
百
合
学
園
中

遠
野

市
立

遠
野

中
一

関
市

立
萩

荘
中

一
関

市
立

磐
井

中
5

宮
城

仙
台

市
立

中
田

中
仙
台
市
立
南
吉
成
中

仙
台

市
立

中
野

中
仙

台
市

立
郡

山
中

仙
台

市
立

人
来

田
中

旗
立

分
教

室
仙

台
市

立
生

出
中

1
2

〃
仙

台
市

立
西

山
中

仙
台
市
立
蒲
町
中

仙
台

市
立

南
中

山
中

仙
台

市
立

向
陽

台
中

仙
台

市
立

宮
城

野
中

仙
台

市
立

折
立

中

秋
田

秋
田

県
立

能
代

支
援

学
校

1

山
形

酒
田

市
立

鳥
海

八
幡

中
新
庄
市
立
日
新
中

県
立

村
山

特
別

支
援

学
校

東
根

市
立

大
富

中
大

蔵
村

立
大

蔵
中

鮭
川

村
立

鮭
川

中
8

〃
鶴

岡
市

立
藤

島
中

新
庄
市
立
中
荻
野
学
園
中

福
島

浪
江

町
立

浪
江

中
富
岡
町
立
富
岡
第
一
中

富
岡

町
立

富
岡

第
二

中
須

賀
川

市
立

長
沼

中
喜

多
方

市
立

喜
多

方
第

一
中

福
島

県
立

須
賀

川
支

援
学

校
8

〃
い

わ
き

市
立

い
わ

き
秀

英
学

園
い

わ
き

市
立

草
野

中

茨
城

取
手

市
立

取
手

第
二

中
稲

敷
市

立
新

利
根

中
智

学
館

中
等

教
育

守
谷

市
立

守
谷

中
日

立
市

立
十

王
中

下
妻

市
立

下
妻

中
8

〃
下

妻
市

立
東

部
中

水
戸

市
立

国
田

義
務

教
育

学
校

栃
木

白
鷗

大
学

足
利

中
1

群
馬

太
田

市
立

西
中

太
田

市
立

太
田

中
太

田
市

立
南

中
私

立
共

愛
学

園
中

私
立

新
島

学
園

中
渋

川
市

立
北

橘
中

1
5

〃
高

崎
市

立
倉

賀
野

中
太

田
市

立
尾

島
中

伊
勢

崎
市

立
殖

蓮
中

群
馬

大
学

附
属

中
富

岡
市

立
妙

義
中

安
中

市
立

第
一

中

〃
渋

川
市

立
渋

川
中

玉
村

町
立

玉
村

中
東

吾
妻

町
立

東
吾

妻
中

埼
玉

川
口

市
立

岸
川

中
和

光
市

立
第

三
中

埼
玉

大
学

教
育

学
部

特
別

支
援

学
校

越
生

町
立

越
生

中
柏

陽
中

5

千
葉

私
立

麗
澤

中
我

孫
子

市
久

寺
家

中
流

山
市

立
南

流
山

中
長

生
村

立
長

生
中

（
支

援
学

級
含

）
4

東
京

私
立

八
雲

学
園

中
私

立
普

連
土

学
園

中
私

立
東

星
学

園
中

私
立

和
洋

九
段

女
子

中
私

立
世

田
谷

学
園

中
江

東
区

立
深

川
五

中
7
8

〃
練

馬
区

立
開

進
第

三
中

私
立

品
川

女
学

院
中

等
部

練
馬

区
立

光
が

丘
第

三
中

私
立

三
田

国
際

学
園

世
田

谷
区

立
東

深
沢

中
北

区
立

神
谷

中

〃
大

田
区

立
大

森
第

四
中

北
区

立
稲

付
中

私
立

三
輪

田
学

園
中

私
立

実
践

学
園

中
足

立
区

立
第

十
三

中
八

王
子

市
立

高
尾

山
学

園
中

〃
私

立
多

摩
大

学
目

黒
中

三
鷹

市
立

第
三

中
荒

川
区

立
第

四
中

練
馬

区
立

南
ヶ

丘
中

足
立

区
立

入
谷

南
中

板
橋

区
立

志
村

第
三

中
支

援
学

級

〃
八

王
子

市
立

別
所

中
江

戸
川

区
立

瑞
江

中
府

中
市

立
第

二
中

足
立

区
立

第
十

四
中

西
東

京
市

立
保

谷
中

私
立

成
立

中

〃
私

立
松

陰
中

私
立

桐
朋

女
子

中
私

立
武

蔵
野

大
学

付
属

中
私

立
淑

徳
Ｓ

Ｃ
中

等
部

私
立

白
百

合
学

園
中

私
立

開
智

日
本

橋
学

園
中

〃
江

東
区

立
深

川
第

四
中

（
支

援
学

級
含

）
町

田
市

立
南

中
都

立
墨

田
特

別
支

援
学

校
檜

原
村

立
檜

原
中

拝
島

市
立

拝
島

中
板

橋
区

立
志

村
第

三
中

〃
調

布
市

立
第

六
中

葛
飾

区
立

青
葉

中
八

丈
町

立
大

賀
郷

中
世

田
谷

区
立

用
賀

中
世

田
谷

区
立

弦
巻

中
世

田
谷

区
立

弦
巻

中
支

援
学

級

〃
小

金
井

市
立

緑
中

世
田

谷
区

立
尾

山
台

中
世

田
谷

区
立

玉
川

中
足

立
区

立
青

井
中

世
田

谷
区

立
八

幡
中

私
立

武
蔵

野
大

学
付

属
千

代
田

学
院

〃
江

戸
川

区
立

松
江

四
中

世
田

谷
区

立
桜

木
中

世
田

谷
区

立
駒

沢
中

町
田

の
丘

学
園

特
別

支
援

高
等

部
北

区
立

赤
羽

岩
淵

中
渋

谷
区

立
鉢

山
中

支
援

学
級

〃
江

戸
川

区
立

上
一

色
中

板
橋

区
立

加
賀

中
世

田
谷

区
立

芦
花

中
特

別
支

援
学

校
新

宿
区

立
西

早
稲

田
中

府
中

市
立

第
五

中
私

立
雙

葉
中

〃
江

戸
川

区
立

瑞
江

第
二

中
品

川
区

立
富

士
見

台
中

品
川

区
立

荏
原

第
五

中
世

田
谷

区
立

船
橋

希
望

中
三

鷹
市

立
第

二
中

学
校

三
鷹

市
立

第
七

中

〃
三

鷹
市

立
第

六
中

東
村

山
市

立
第

三
中

江
戸

川
区

立
葛

西
第

三
中

板
橋

区
立

志
村

第
五

中
世

田
谷

区
立

世
田

谷
中

ね
い

ろ
分

教
室

あ
き

る
野

学
園

特
別

支
援

学
校

〃
東

村
山

市
立

第
五

中
東

大
和

市
立

第
五

中

神
奈

川
私

立
神

奈
川

学
園

中
私

立
清

泉
女

学
院

中
私

立
捜

真
女

学
院

中
私

立
F
女

学
院

中
聖

ス
テ

パ
ノ

学
園

中
私

立
鎌

倉
女

学
院

中
1
3

〃
横

浜
富

士
見

丘
学

園
中

等
教

育
学

校
私

立
函

嶺
白

百
合

学
園

中
私

立
相

洋
中

県
立

横
浜

南
養

護
横

須
賀

市
立

ろ
う

学
校

藤
沢

市
立

明
治

中

〃
横

浜
国

立
大

学
付

属
横

浜
中

山
梨

山
梨

市
立

山
梨

北
中

私
立

山
梨

学
院

中
私

立
日

本
航

空
付

属
中

3

新
潟

上
越

市
立

牧
中

胎
内

市
立

築
地

中
佐

渡
市

立
畑

野
中

佐
渡

市
立

赤
泊

中
上

越
市

立
大

島
中

上
越

市
立

浦
川

原
中

1
2

〃
柏

崎
市

立
松

浜
中

佐
渡

市
立

真
野

中
上

越
市

立
雄

志
中

妙
高

市
立

妙
高

中
上

越
市

立
名

立
中

長
野

阿
南

町
立

阿
南

第
一

中
私

立
才

教
学

園
中

大
町

市
立

第
一

中
小

布
施

町
立

小
布

施
中

白
馬

村
立

白
馬

中
大

町
市

立
仁

科
台

中
7

〃
大

町
市

立
八

坂
中

富
山

私
立

片
山

学
園

中
射

水
市

立
小

杉
南

中
富

山
県

立
高

岡
聴

覚
総

合
支

援
学

校
県

立
富

山
総

合
支

援
学

校
富

山
大

学
教

育
学

部
附

属
特

別
支

援
学

校
5

石
川

金
沢

大
学

付
属

特
別

支
援

学
校

中
学

部
か

ほ
く

市
立

河
北

中
加

賀
市

立
山

代
中

白
山

市
立

笠
間

中
4

福
井

敦
賀

市
角

鹿
中

1

静
岡

私
立

浜
松

開
誠

館
中

熱
海

市
立

初
島

中
磐

田
市

立
向

陽
中

熱
海

市
立

泉
中

4

愛
知

私
立

金
城

学
院

中
愛

西
市

立
八

開
中

愛
西

市
立

立
田

中
蒲

郡
市

立
中

部
中

豊
橋

市
立

五
並

中
5

三
重

私
立

セ
ン

ト
ヨ

ゼ
フ

女
子

学
園

中
津

市
立

三
杉

中
鈴

鹿
市

立
神

戸
中

鈴
鹿

市
立

天
栄

中
鳥

羽
市

立
加

茂
中

松
坂

市
立

嬉
野

中
6

岐
阜

関
市

立
旭

丘
中

岐
阜

市
立

東
長

良
中

2

滋
賀

私
立

滋
賀

学
園

中
草

津
市

立
草

津
中

長
浜

市
立

浅
井

中
大

津
市

北
大

路
中

豊
郷

町
立

豊
日

中
5

京
都

私
立

華
頂

女
子

中
私

立
花

園
学

園
中

京
都

市
立

梅
津

中
亀

岡
市

立
南

桑
中

城
陽

市
立

北
城

陽
中

八
幡

市
立

男
山

第
三

中
1
3

〃
亀

岡
市

立
亀

岡
中

亀
岡

市
立

別
院

中
亀

岡
市

立
詳

徳
中

京
丹

後
市

丹
後

中
私

立
京

都
光

華
中

私
立

同
志

社
中

〃
国

立
京

都
教

育
大

付
属

中

大
阪

関
西

大
学

連
携

浪
速

中
私

立
大

阪
学

芸
中

大
阪

府
立

摂
津

支
援

学
校

3

兵
庫

私
立

夙
川

中
私

立
愛

徳
学

園
中

尼
崎

市
立

中
央

中
神

戸
大

学
附

属
中

等
教

育
学

校
尼

崎
市

立
小

田
中

私
立

神
戸

龍
谷

中
8

〃
赤

穂
市

立
赤

穂
中

赤
穂

市
立

赤
穂

東
中

奈
良

河
合

町
立

河
合

第
一

中
国

立
奈

良
女

子
大

学
附

属
中

私
立

育
英

西
中

3

和
歌

山
太

地
町

立
太

地
中

和
歌

山
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学校訪問Ｐ.Ｊ 

江戸川区立瑞江第二中学校（校長：滝澤清豪）                         ２０２３．３．９ 

１年生 120 名＋特別支援学級生 20 名   ２年生 136 名 

講師：五十嵐理、 袴田保和   助講師：日本体育大学空手道部（砂川、小向、中島）  

立会い：今井 潔、田邊礼子 

 

小学校空手道授業の発表会 ＡＦＴＥＲＳＣＨＯＯＬ ＰＥＲＦＯＲＭＡＮＣＥ ＤＡＹ     ２０２３．３．２３ 

愛知県瀬戸市 私立瀬戸 SOLAN 小学校  1～4 年生２０名 週１回の授業実施 

講師：古橋卓也     立会い：日下修次 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 令和４年度 中学校武道推進モデル校一覧  
            

令和４年度柔道や剣道を実施していて、もう 1種目の武道「空手道」を選択実施した中学校 
 
北海道 2 稚内市立宗谷中,士別市立士別中 
岩手県 1 一関市立磐井中 
山形県 3 東根市立大富中，酒田市立鳥海八幡中，新庄市立日新中 
茨城県 2 水戸市立国田義務教育学校，下妻市立東部中 
群馬県 4 玉村町立玉村中，高崎市立倉賀野中，東吾妻町立吾妻中，太田市立太田中 
神奈川 1 横浜国立大学附属横浜中 
新潟県 4 上越市立牧中，妙高市立妙高中，佐渡市立真野中，柏崎市立松浜中 
長野県 4 大町市立第一中，大町市立仁科台中，白馬村立白馬中，大町市立八坂中 
富山県 1 射水市立小杉南中 
石川県 1 白山市立笠間中 
静岡県 1 熱海市立泉中 
愛知県 1 豊橋市立五並中 
三重県 3 鳥羽市立加茂中，鈴鹿市立神戸中，松坂市立嬉野中 
滋賀県 1 豊郷町立豊日中 
京都府 1 城陽市立北城陽中 
鳥取県 2 琴浦町立東伯中，日野町立日野中  
山口県 1 光市立光井中 
香川県 1 高松市立高松第一中 
徳島県 12 徳島市立川内中，鳴門市立鳴門中，小松島立小松島南中，阿南市立阿南第二中，阿南 
     市立加茂谷中，吉野川市立山川中, 吉野川市立鴨島東中，美馬市立脇町中，美馬市立江 

原中,三好市立山城中,三好市立西祖谷中，つるぎ町立貞光中 
愛媛県 3 新居浜市立東中，松山市立津田中，宇和島市立城東中 
福岡県 4 行橋市立今元中，築上町立椎田中，田川市立鎮西中，築上町立築城中 
佐賀県 2 唐津市立第一中，県立唐津東中 
長崎県 3 佐世保市立日野中，佐世保市立浅子小中，長崎市立淵中 
宮崎県 2 延岡市立北方学園中，国富町立本庄中 
鹿児島 2 鹿屋市立吾平中，宇検村立名柄中                  計 62 校 

※2023 スポーツ庁資料より 


